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Khi vi-khudn bénh viém gan loai C (goi la HCV) vao trong co-thé cua
ban, thi hé-thGng mién-nhiém cua ban tiét ra cac chat hda-hoc vao
trong mach mau ctia ban dé gitip chdng lai vi-khuan bénh viém gan loai
C. Nhifng chét hda-hoc nay dugc goi la khang-thé. Néu ban cd khang-
thé bénh HCV c¢d nghia la ban da cd tiép-xic qua bénh HCV, nhung diéu
ay khong cd nghia la ban c6 bénh HCV dang trong thdai-ky tac-dong. Doi
vGi mé6t s6 ngudi (2 dén 3 trong s6 10 ngudi) thi su phong-thd tu-nhién
clia ca-thé cd thé loai-trlr dugc cac vi-khudn, nhung déi véi 7 dén 8
ngudi kia thi cé thé khdng giét ndi vi-khuan.

C6 hai loai thir-nghiém dugc dung dé biét dugc mdt ngudi da co tiép-
xUc qua vd@i bénh viém gan loai C hay khong — dd la Elisa va Riba. Loai
thir-nghiém dugc dung thudng nhat la cudc thir-nghiém Elisa.

PE co thé biét dugc réng vi-khudn bénh viém gan loai C c6 dang tac-
dong hay khong , ban sé can phai c6 mot cudc thr mau goi la cudc
thir-nghiém tai-lugng vi-khuan.

e Ngay ca khi ban d3 tiép-xtc qua bénh viém gan loai C, thi co-thé
cla ban cd thé du sirc tu loai bo dugc tat-ca cac vi-khuén. D6 la
ly-do tai sao viéc cd cudc thir-nghiém tai-lugng vi-khun la diéu
quan-trong.

e Néu khi ban thi-nghiém c6 két-qua duang-tinh vé khang-thé bénh
HCV, thi diéu dé khong cd nghia la ban dugc bao-vé khoi bi nhiem
bénh lai trong tuang-lai.

e Ngay ca khi ban thi-nghiém va cé két-qua duang-tinh vé khang-
thé, va dugc tai-xac-nhan la bénh viém gan loai C dang tac-ddng
qua cudc thir-nghiém tai-lugng vi-khuén, thi xin ban chd lo-1ang,
vi thudng phai mat tir 10 dén 40 ndm (cd khi chang bao gid) dé
vi-khudn cé thé lam hu-hai gan ca ban, va con cé nhiéu diéu ban
¢ thé lam dé chic-chdn rang chinh ban va & gan cia ban dudc
lanh-manh.



